Compte-rendu réunion avec le CRTA: Centre Référent des Troubles de Apprentissages Strasbourg Hautepierre - 19/06/2010
L'équipe présente insiste sur l'importance de la synthèse collégiale des différents partenaires et professionnels pour établir un diagnostic.

Le CRTA ne fait pas de prise en charge. Le délai d'attente est de 6 à 8 mois.
Il existe une antenne à Haguenau, à Colmar (pas d’orthophoniste), à Mulhouse.
Le CRTA se compose de deux services :

· Dr Anne De Saint Martin responsable du service des troubles du langage, du dépistage des troubles neurologiques, composé de psy., orthophonistes, neuropsy, neurolinguiste, orthoptiste
· Dr De Sèze qui s’occupe des anciens prématurés, composé d’orthoptistes, psychomotriciens , kiné, psychiatre, neuro psy, ergothérapeutes 
C'est lors de l'ultime RDV avec le neuro-pédiatre que sont  amenés des propositions de consultations extérieures ainsi que des aménagements scolaires. Ces documents sont transmis uniquement aux parents en double exemplaire, dont un serait à transmettre à l'école si besoin.

Les bilans se font dans une même semaine, et les conclusions dans le mois qui suit.

Démarche:

Un demandeur rempli un dossier (orthophoniste, psy scolaire, maître E, médecin scolaire...) demandé au secrétariat du CRTA. Plus les renseignements sont complets, mieux c'est. Si des bilans ont déjà été faits, ils doivent être joints. Le dossier est envoyé au CRTA qui analyse. Ensuite c'est le CRTA qui convoque les parents après avoir priorisé les bilans à faire.

Présentations des professionnels 
ORTHOPTISTE / Mme Fuhrer-Losson
Les yeux ce n'est pas seulement voir, c'est bouger, orienter, faire le lien entre ce qu'on voit et ce qui est dans notre tête. C'est donc voir comment l'enfant utilise son regard.
Au CRTA, dépistage des troubles neurovisuels et participation au diagnostic global d'un enfant.

Le bilan affine les bilans classiques, car un enfant n'ayant pas de troubles de la vision, peut avoir des troubles neurovisuels. L'origine est une mauvaise  maîtrise des mécanismes oculaires / musculaires de la vision de près/loin.

Il est important de demander un bilan spécifique neuro visuel.

Signes:

- voit mal, demande à se rapprocher

- cligne souvent des yeux, se frotte les yeux, met les mains sur l'oeil, maux de tête

- aspect attentionnel faible, concentration faible

- du mal à contrôler son regard

- sauts de syllabes, de mots, de ligne, fautes de copie
- enfant qui n'aime pas dessiner, n'entre pas dans graphisme (taille des lettres, ne voit pas les lignes)
- n'a pas de vision globale du mot, n'intègre pas orthographe

Normalement la fonction neuro visuelle est maîtrisée en grande section de maternelle.
La rééducation est variable. Si cela relève du domaine sensoriel-moteur environ 15 séances. Si cela relève du domaine neurologique au moins 1 an.
Les orthoptistes sont au nombre de 12 dans la région. La formation initiale ne comporte pas forcément une formation aux troubles neuro visuels. La prise en charge par la sécurité sociale est identique aux orthophonistes.

Petits tests à faire:

1. Fixation d'une cible à 30 cm pendant 10 sec min sans cligner

2. convergence: sait loucher ou pas lorsqu'on approche un doigt de son nez

Test vision binoculaire : 1 carte avec 3 dessins en relief : dire ce que l’on voit

Montrer des chiffres de près et de loin

PSYCHOLOGUE / Mme Monneret
C'est le premier professionnel à voir l'enfant pour établir une déficience ou non. Si déficience, pas de dys.

Test utilisé est le WISC III ou la WIPSY ainsi qu'un bilan psycho affectif.

Test de développement psychoaffectif : CAT jusqu’à 8 ans et TAT après 8 ans, Rorschach, dessin de la famille

Les parents sont accueillis avec les enfants en entretien avec anamnèse, puis les enfants seuls en entretien, puis les parents pour la restitution, les prises en charge éventuelles, les compléments de bilans.

Si le trouble est langagier, l'évaluation se fera en non verbal majoritairement.

Constat d'angoisse important chez les enfants qui font des bilans. Les parents sont souvent envoyés par les professionnels et ne comprennent pas pourquoi. Ils culpabilisent beaucoup.

NEUROPSYCHIATRE / Mme Musmeaux
Etude des fonctions cognitives: attention mnésique, fonction exécutives, praxiques, visuo-attentionnelles, visuo-constructives.

Les entretiens sont identiques à la psychologue: les parents puis les enfants puis les parents à nouveau.

Si suspicion de troubles du langage oral/écrit, TDA, dyspraxie.
Il arrive de déceler des troubles neurologiques, les enfants sont alors envoyés en consultation neuropédiatrique pour un EEG et une prise de sang. Il n'est pas rare de découvrir des épilepsies.

ORTHOPHONISTE / Mme Studter

Bilan langage oral / écrit et logico- mathématique.

Le bilan est souvent effectué en deux temps car long et éprouvant.

Les parents sont invités en entretien.

